PREFEITURA DE RUBIM

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ADM: 2025/2028

PROPOSTAS CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE

Eixo 1- Eficiéncia no uso de recursos publicos

1- Propor capacitagao e treinamentos para o desenvolvimento da gestao,
informacao, redugdo de desperdicios nas unidades de saude;

2 - Organizar equipes nas unidades de saude;

3 - Organizar equipes técnicas volantes para atendimento a popula¢do vulneravel;
4 - Contratar profissionais da educacao fisica e nutricional para atendimento da
populacgao e dos servidores da saude, para melhoria a saide corporal e mental;

5 - Investir em contratacao de um seguranga para a farmacia de todos, com

ampliacdo de investimento na aquisicdo de medicamentos;

6 — Fortalecer as acdes do conselho de saude, para controle e melhoria da gestao e
recursos publicos, com vista a promover maiores beneficios, sem prejuizos na

qualidade dos servicos e produtos adquiridos.

Eixo 2 - Atencdo Primaria, Estratégia e Satide da Familia

1 - Integracdo de um sistema eletronico entre a atenc¢ao primaria, média e alta
complexidade para que todos os profissionais tenham acesso a informagdes dos

pacientes e melhorar a rede de assisténcia;

2 - Realizar programas de educagdo permanente aos profissionais de saide como

maneira de incentivar e motivar os profissionais;

3 - Investir na comunica¢do e mobilizacdo social para implementacdo de a¢des de
promogado da satde, como educagdo em saude, a prevencao de doengas e a
promocao da saude mental;

4 - Criar um programa de avaliagdo e aplicacdo de atividades para a satide mental

e fisica dos profissionais de satude, visando a melhoria do bem estar;
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5 - Aumentar a cobertura de servicos de saide municipais para que o paciente
tenha direito a atendimento integral p6s-horario de funcionamento da atengao

basica, finais de semana e feriados;

6 - Aquisic¢des de veiculo adaptado para a mobilizacdo e logistica da equipe da APS

na zona rural.

Eixo 3 - Atencdo Especializada

1 - Acelerar a implantagao do SAMU no municio de Rubim/MG;

2 - Multiddes com carretas de exames especializados e profissionais;

3 - Implantagdo do Caps Infantil;

4 - Cobrar contra referéncia das especialidades e melhorar com relatérios;

5 - Reorganizacdo das consultas do CEAE e de especialidades, dentro da SMS, falta
controle interno;

6 - Destinar mais recursos exames de alto custo;

7 - Fortalecer a rede de atencdo especializada criando novos servicos e

expandindo a oferta de especialidades.

Eixo 4 - Promocao e Prevencdo da Saude

1 - Criacdo de equipes responsaveis por campanhas de conscientizacao sobre
habitos saudaveis utilizando as redes sociais. Ex.: alimentacao equilibrada,

controle do estresse, reducdo do consumo de alcool e do tabaco.

2 - Intensificar programas de incentivo a atividade fisica, tais como, caminhadas,
corridas, aulas de danca e de esportes, envolvendo os profissionais da fisioterapia,

de educacdo fisica e das outras Secretarias.

3 - Fortalecer a cobertura vacinal realizando a¢des periddicas e postos de

vacinac¢do em escolas.
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4 - Incentivar consultas regulares com profissionais de saide para monitoramento
dos fatores de risco.

5 - Criar espacos de apoio psicologico, grupos de convivéncia e atividades que
promovam o equilibrio emocional da populacao e, também, dos servidores
publicos.

6 - Promocao de atividades voltadas para a terceira idade visando a socializagdo
dessas pessoas e a prevencado de doencas cronicas.

7 - Promocdo de capacitacdo para os profissionais de saide visando o atendimento
humanizado e a realizacdo do servico pautado nos principios e diretrizes do SUS.

8 - Fortalecimento de campanhas educativas com o objetivo de diminuir os indices
de gravidez na adolescéncia e IST 's.

9 - Promover reunides frequentes entre as equipes intersetoriais para que seja
possivel fazer o levantamento de necessidades da populacdo e, consequentemente,

aresolutividade delas, com protecao de agenda.

10 - Educacao em saude nas escolas, explicando a importancia dos cuidados com a

saude desde a infancia.
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