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PROPOSTAS CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

Eixo 1- Eficiência no uso de recursos públicos  

 

1– Propor capacitação e treinamentos para o desenvolvimento da gestão, 

informação, redução de desperdícios nas unidades de saúde;  

2 – Organizar equipes nas unidades de saúde;  

3 – Organizar equipes técnicas volantes para atendimento à população vulnerável;  

4 – Contratar profissionais da educação física e nutricional para atendimento da 

população e dos servidores da saúde, para melhoria a saúde corporal e mental;  

5 – Investir em contratação de um segurança para a farmácia de todos, com 

ampliação de investimento na aquisição de medicamentos;  

6 – Fortalecer as ações do conselho de saúde, para controle e melhoria da gestão e 

recursos públicos, com vista a promover maiores benefícios, sem prejuízos na 

qualidade dos serviços e produtos adquiridos.   

 

Eixo 2 - Atenção Primária, Estratégia e Saúde da Família 

 

1 – Integração de um sistema eletrônico entre a atenção primária, média e alta 

complexidade para que todos os profissionais tenham acesso a informações dos 

pacientes e melhorar a rede de assistência;  

2 – Realizar programas de educação permanente aos profissionais de saúde como 

maneira de incentivar e motivar os profissionais; 

3 – Investir na comunicação e mobilização social para implementação de ações de 

promoção da saúde, como educação em saúde, a prevenção de doenças e a 

promoção da saúde mental;  

4 – Criar um programa de avaliação e aplicação de atividades para a saúde mental 

e física dos profissionais de saúde, visando a melhoria do bem estar;  
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5 – Aumentar a cobertura de serviços de saúde municipais para que o paciente 

tenha direito a atendimento integral pós-horário de funcionamento da atenção 

básica, finais de semana e feriados;  

6 – Aquisições de veículo adaptado para a mobilização e logística da equipe da APS 

na zona rural. 

 

Eixo 3 - Atenção Especializada 

 

1 – Acelerar a implantação do SAMU no municio de Rubim/MG;  

2 – Multidões com carretas de exames especializados e profissionais;  

3 – Implantação do Caps Infantil;  

4 – Cobrar contra referência das especialidades e melhorar com relatórios;  

5 – Reorganização das consultas do CEAE e de especialidades, dentro da SMS, falta 

controle interno;  

6 – Destinar mais recursos exames de alto custo;  

7 – Fortalecer a rede de atenção especializada criando novos serviços e 

expandindo a oferta de especialidades. 

 

Eixo 4 - Promoção e Prevenção da Saúde 

 

1 – Criação de equipes responsáveis por campanhas de conscientização sobre 

hábitos saudáveis utilizando as redes sociais. Ex.: alimentação equilibrada, 

controle do estresse, redução do consumo de álcool e do tabaco.  

2 – Intensificar programas de incentivo à atividade física, tais como, caminhadas, 

corridas, aulas de dança e de esportes, envolvendo os profissionais da fisioterapia, 

de educação física e das outras Secretarias. 

3 – Fortalecer a cobertura vacinal realizando ações periódicas e postos de 

vacinação em escolas.  
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4 – Incentivar consultas regulares com profissionais de saúde para monitoramento 

dos fatores de risco.  

5 – Criar espaços de apoio psicológico, grupos de convivência e atividades que 

promovam o equilíbrio emocional da população e, também, dos servidores 

públicos.  

6 – Promoção de atividades voltadas para a terceira idade visando a socialização 

dessas pessoas e a prevenção de doenças crônicas.  

7 – Promoção de capacitação para os profissionais de saúde visando o atendimento 

humanizado e a realização do serviço pautado nos princípios e diretrizes do SUS.  

8 – Fortalecimento de campanhas educativas com o objetivo de diminuir os índices 

de gravidez na adolescência e IST 's.  

9 – Promover reuniões frequentes entre as equipes intersetoriais para que seja 

possível fazer o levantamento de necessidades da população e, consequentemente, 

a resolutividade delas, com proteção de agenda.  

10 – Educação em saúde nas escolas, explicando a importância dos cuidados com a 

saúde desde a infância. 


